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Como mencionamos, el Instituto Nacional 
Electoral (INE) es la autoridad máxima en 
materia electoral en México. Tiene dentro 
de sus atribuciones dar cumplimiento a 
dicho mandato a través de sus órganos de 
dirección, ejecutivos, técnicos, de 
vigilancia, órganos desconcentrados y 
colegiados. Además, los/as mexicanos/as 
le llaman “la INE” a la credencial electoral 
que deben llevar el 2 de junio para asistir a 
las urnas. La famosa INE no solo se usa 
para este evento cívico, además se utiliza 
como credencial de identificación 
personal de los y las mexicanas en 
situaciones cotidianas o incluso 
contractuales. Se tramita a partir de los 18 
años y es un requisito indispensable para 
votar, dentro de México y en el extranjero.

A  V O T A R  C O N  E L  Y  L A  “ I N E ”

El próximo 2 de junio México se conducirá a las urnas para renovar los poderes Ejecutivo y 
Legislativo en elecciones libres, auténticas y periódicas. En este proceso electoral las 32 
entidades federativas (cada uno de los estados miembros del Estado federal  ) llevarán a 
cabo procesos concurrentes. Para esto, el Instituto Nacional Electoral dirige un ambicioso 
proceso que comenzó en 2023, en coordinación con los Organismos Públicos Locales, 
para elegir más de 19 mil cargos en todos los estados.

En el presente informe te contamos qué se vota, quiénes y cómo, sumado a un breve 
repaso de las transformaciones que caracterizan la vida política mexicana en las últimas 
décadas. Seguidamente, nos centramos en la elección del asiento presidencial a través 
del análisis de los perfiles de las y el candidato en aquel país. Además, tuvimos la 
oportunidad de conversar con Diana Alarcon Gonzalez, Coordinadora de los Diálogos por 
la Transformación en Política Exterior en la campaña electoral y ex Coordinadora General 
de Asesores y Asuntos Internacionales de la Jefatura de Gobierno de la Ciudad de 
México. Diana nos contó sobre los desafíos de esta campaña desde su interior y desde los 
objetivos de la política exterior mexicana; así, con fragmentos de esa valiosa 
conversación cerramos este informe.

Esta es la elección más grande en la historia de México. Además, si las encuestas 
aciertan, México va a tener una presidenta mujer por primera vez, ya que los primeros dos 
lugares están ocupados por Claudia Sheinbaum Pardo y Bertha Xóchitl Gálvez Ruiz. 
Arriesgando un poco más la interpretación estadística de las preferencias electorales, la 
alianza liderada por MORENA parecería salir ampliamente victoriosa en esta contienda, sin 
embargo, como expresó Diana, “las encuestas no son votos”.
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Qué se vota y a quienes

127.504.125 Población total mexicana


98.329.591 Personas en la Lista Nominal 
(LN)


47.226.062 Personas de la LN son hombres


51.103.424 Personas de la LN son mujeres


14.201.467 Ciudadanía insaculada (los 
funcionarios/as al frente de las “casillas” o 
urnas, determinado por un sorteo aleatorio)


309.109.986 Boletas electorales


20.708 Cargos a nivel federal y local 




Esta va a ser la elección mas grande de México con 20.708 cargos que se elegirán en la 
contienda a nivel federal y local.

Elecciones federales�

� Presidenta o Presidente de la República Mexicana  =  1 carg�
� Senadoras y Senadores de la República  =  128 cargo�
� Diputadas y Diputados de la Cámara Baja  =  500 cargos


Elecciones locales�
� Esta elección determinará la titularidad de las Gubernaturas de los estados de 

Chiapas, Ciudad de México, Guanajuato, Jalisco, Morelos, Puebla, Tabasco, Veracruz y 
Yucatán; además de la Jefatura de Gobierno de la Ciudad de México, Congresos 
Locales, Ayuntamientos, Juntas Municipales y Alcaldías. 


Considerando qu�
� 9 gubernaturas deberán elegirse y prevalecer el principio de parida�
� 44 distritos federales se consideran indígenas


63 postulaciones se realizarán en el marco de acciones afirmativas. Esta es una medida 
implementada para corregir la desigualdad histórica en materia de derechos políticos de 
grupos en situación de vulnerabilidad. Así, en estas elecciones 2024, los partidos 
políticos deberán postular, por lo menos, 63 candidaturas en el marco de acciones 
afirmativas. 

El Instituto Nacional Electoral, solicitó a los diferentes partidos políticos que una parte de 
las personas candidatas a las diputaciones federales y senadurías pertenezcan a 
poblaciones indígenas, afromexicanas, migrantes o personas con discapacidad y 
pertenecientes a la diversidad sexual.

¿Qué se vota? 

A  T E N E R  E N  C U E N T A :  A C C I O N E S  A F I R M A T I V A S

De acuerdo con el artículo 329 de la Ley General de Instituciones y Procedimientos 
Electorales, la ciudadanía que reside en el extranjero podrá ejercer su derecho al voto 
para la elección de la Presidencia del país y para las Senadurías, así como Gubernaturas 
de las entidades federativas y de la Jefatura de Gobierno de la Ciudad de México. 

Los requisitos son la mayoría de edad (18 años), contar con una credencial para votar 
vigente (emitida en México o en el extranjero) y haber cumplido con el registro virtual en 
el SRVE, el cual finalizó el 25 de febrero pasado. Las modalidades en que se puede votar 
son correo postal, vía electrónica por internet o de manera presencial en alguna de las 
sedes consulares en el extranjero habilitadas�

� 23 Sedes consulares propuestas en Estados Unidos, Canadá y Europ�
� 187.388 Solicitudes de inscripción a la Lista Nominal del Electorado en el Extranjer�
� 1.585.567 Credenciales entregadas a la ciudadanía en el extranjero

V O T A R  D E S D E  E L  E X T R A N J E R O  ( S R V E )



El Consejo General del Instituto Nacional Electoral (INE) realizará un conteo rápido 
para conocer la misma noche de la elección el resultado de las tendencias y/o 
estimaciones de la elección presidencial. Por esta razón, el próximo 31 de mayo, 
elegirá las 7,500 casillas que servirán de muestra para este ejercicio matemático.

L O S  R E S U L T A D O S ,  ¡ E S A  N O C H E !

Repasando la historia política de México, podemos analizar como uno de los hitos 
fundacionales del actual sistema de partidos moderno a la Revolución Mexicana que 
concluyó en 1920, luego de 10 años. Antes de la revolución se sucedieron dos imperios; 
experiencias republicanas representativas federales y centralistas (con una pugna por el 
poder); y, por último, la dictadura de Porfirio Díaz. Luego de esta experiencia dictatorial y 
oligárquica se sucedieron levantamientos territoriales y rebeliones de Jefes Locales como 
Pancho Villa, Emiliano Zapata, Pascual Orozco y Álvaro Obregón. Este quiebre 
hegemónico con la oligarquía apuntó a movilizar a aborígenes y campesinos y a la 
recuperación de tierras pero no fue un movimiento homogéneo. Por eso nació el Partido 
Nacional Revolucionario (PNR), para dar institucionalidad al movimiento y establecer 
reglas claras de sucesión. 

Es por esto que el Partido de la Revolución Mexicana será el que ejerza el poder de 
manera casi ininterrumpida por más de sesenta años: primero como PNR (1929-1938), 
luego como PRM (1938-1946) y, finalmente, como lo conocemos actualmente Partido 
Revolucionario Institucional (PRI). 

Luego de Plutarco Elías Calles -fundador del PNR-, Lázaro Cárdenas fue la figura más 
importante del partido. Cárdenas sentó políticas de masas como la reforma agraria, 
sindicalización de la fuerza obrera y nacionalización de recursos estratégicos de 1934 a 
1940. 

Si bien el partido de la revolución comenzó con la legitimidad de su orígen revolucionario 
y adoptó las demandas de los campesinos y las clases medias como propias, se fue 
disociando de las mismas a lo largo del tiempo. El PRI como partido dominante y 
hegemónico se empieza a alejar de sus objetivos históricos (justicia social, 
modernización económica e independencia nacional) para convertirse en un partido 
Catch All, policlasista (que incluye a los empresarios) y conservador, con un sistema 
electoral restrictivo. Es así que, ya a finales de la década de 1960, comienza la erosión de 
la hegemonía del PRI que se consolida en las décadas de los 80 y 90 con la 
implementación de reformas neoliberales y la derrota en algunas gubernaturas. 

Asimismo, comienzan a gestarse nuevos partidos como el Partido de la Revolución 
Democrática (PRD), una separación más progresistas y de izquierda del PRI.

El declive de la hegemonía del PRI termina consolidándose con la victoria del Partido 
Autonomista Nacional (PAN) en las elecciones del año 2000 y del año 2006. El PAN fue 
históricamente un partido cristiano, conservador y representante de las élites 
económicas centralistas, que durante muchos años osciló entre la participación y el 
abstencionismo.

Tras un nuevo mandato del PRI, con una experiencia de centro-derecha con Enrique Peña 
Nieto, MORENA ganó las elecciones presidenciales del 2018. El partido fundado por 
Andrés Manuel López Obrador irrumpió en la configuración de partidos, proponiendo una 
alternativa de centro-izquierda. MORENA, en este sentido, logró canalizar demandas que 
sus dos competidores con tendencias de centro-derecha no podían representar. 

Cómo llegamos hasta acá: un siglo político mexicano



Trayectoria política:�
� Pertenece al Grupo Parlamentario del PAN. Se acercó a la política por el expresidente 

Vicente Fox, quien la invitó en su gobierno�
� Se desempeñó como senadora de la República desde 2018 hasta 2023 y perteneció al 

grupo parlamentario del Partido Acción Nacional.​ 

Candidatas/os presidenciales

Claudia Sheinbaum Pardo
Partido: “Sigamos haciendo historia”. Coalición formada por: 
Movimiento Regeneración Nacional (Morena), el Partido del 
Trabajo (PT) y el Partido Verde Ecologista de México (PVEM).

Edad: 61 años

Formación: Licenciada en Física por la Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM).

Bertha Xóchitl Gálvez Ruiz
Partido: “Fuerza y corazón por México” (Partido Acción Nacional 
(PAN), el Partido Revolucionario Institucional (PRI) y el Partido de la 
Revolución Democrática (PRD).

Edad: 61 años 

Formación: Ingeniera en computación egresada de la Facultad de 
Ingeniería de la UNAM.

Trayectoria política:�
� Fue Jefa de Gobierno de la Ciudad de México, es la candidata presidencial de Morena 

este 2024�
� Como fundadora de su partido y defensora de la “Cuarta Transformación”, es una de las 

figuras más importantes del movimiento�
� Del 2000 al 2006 fue Secretaría de Medio Ambiente en el gabinete del Jefe de 

gobierno del Distrito Federal, López Obrador�
� Renunció para integrarse al equipo de campaña de López Obrador como su vocera�
� En 2018 se convirtió en la primera mujer electa jefa de gobierno de la Ciudad de 

México.

Propuestas�

� Beca universal para estudiantes hasta la secundaria, horarios extendidos para más 
educación física y artística, programas de servicios de salud en escuelas y la 
continuidad y el fortalecimiento de programas educativos�

� Respecto a la seguridad, busca fortalecer la Guardia Nacional, reformar el sistema 
judicial y desarrollar estrategias contra el crimen organizado�

� En salud, plantea un plan nacional transexenal para coordinar instituciones de salud 
pública, la vinculación del sector privado al modelo de salud pública y el fortalecimiento 
del IMSS Bienestar�

� En términos de economía, se compromete a mantener la "austeridad republicana", 
dirigir el gasto hacia programas sociales, reformar el sistema de pensiones, aumentar el 
salario mínimo e invertir en el sur del país.



� También se ha desempeñado como comisionada nacional para el Desarrollo de los 
Pueblos Indígenas entre 2000 y 2006 durante la presidencia de Vicente Fox y como jefa 
delegacional de la zona de Miguel Hidalgo entre 2015 y 2018.


Propuestas�
� Presenta en educación propuestas enfocadas en incluir a padres en la elaboración de 

libros de texto, abrir escuelas de tiempo completo que ofrezcan actividades 
extracurriculares, proporcionar equipo y acceso a Internet, aumentar salarios y contratar 
más maestros�

� En cuanto a la seguridad, busca retirar a las fuerzas armadas de obras civiles para 
centrarse en enfrentar grupos del crimen organizado y construir una prisión de máxima 
seguridad�

� Además, propone crear un sistema de salud integral, lanzar la tarjeta Mi Salud para 
acceso a cualquier clínica, reconstruir el sistema de distribución de medicamentos y 
ofrecer atención psicológica gratuita�

� En materia de economía, plantea una alianza con empresarios, apoyo a MiPyMEs, 
creación de la Agencia Nacional para el Emprendimiento, apoyo a emprendimientos 
liderados por jóvenes y mujeres, y mantenimiento de los programas sociales actuales.

Trayectoria política:�
� En 2010 fue candidato por Nueva Alianza (PANAL) como diputado del Congreso del 

Estado de Zacatecas, apoyado por el PRI y el Partido Verde Ecologista (PVEM)�
� En 2013 se unió al partido Movimiento Ciudadano (MC). Fue su Secretario de 

Organización y Acción Política Nacional e integrante de la Comisión Operativa Nacional�
� En 2023 se incorporó a la campaña presidencial del gobernador de Nuevo León, Samuel 

García, como coordinador de campaña.​ Sin embargo, Samuel García declinó a su 
candidatura a consecuencia de una crisis política en Nuevo León y él lo relevó.


Propuestas�
� Busca representar lo que Movimiento Ciudadano a la juventud frente a lo que ellos 

definen como “la vieja política”�
� Tres ejes principales de propuestas: gobernanza democrática, política social y reforma 

económica�
� En su propuesta, destaca la desmilitarización de la seguridad pública, la garantía de 

autonomía del Poder Judicial, la reforma de las fiscalías para un reclutamiento basado en 
méritos y la regulación del consumo de marihuana�

� Además, propone establecer un sistema universal de pensiones con perspectiva de 
género, incluir habilidades técnicas en la educación, promover la educación financiera y 
crear un sistema de cuidados para grupos vulnerables�

� Respecto a la reforma económica, quiere implementar un ingreso mínimo garantizado y 
un seguro de desempleo temporal, fortalecer las MIPyMES y reformar la banca de 
desarrollo y creación de nuevos instrumentos de crédito.

Jorge Álvarez Maynes
Partido: Movimiento Ciudadano

Edad: 38 años

Formación: Licenciado en Relaciones Internacionales por el Instituto 
Tecnológico y de Estudios Superiores del Occidente (ITESO). 



Diana fue la encargada de coordinar, durante 
esta campaña electoral, el eje específico de 
política exterior en los llamados “Diálogos por 
la transformación” . Como ella los presenta, los 
Diálogos son una iniciativa destinada a abordar, 
a través de espacios de intercambio (foros, 
mesas de trabajo, etc.), los temas importantes 
para México: educación, salud, vivienda, 
pueblos originarios, entre otros. El objetivo de 
los Diálogos es construir colectivamente 
propuestas concretas de transformación. Así, 
luego de realizar una reseña sobre el contexto 
económico altamente positivo en el cual se 
inserta esta elección, Diana nos contó cuáles 
fueron los temas prioritarios en el eje de 
política exterior:

Diana es doctora en Economía por la 
Universidad de California, Riverside. 
Ha colaborado en el BID, en el PNUD y 
en la OIT. Fue jefa de la Unidad de 
Análisis de Política y Desarrollo del 
Departamento de Asuntos 
Económicos y Sociales en Naciones 
Unidas, y recientemente fue 
Coordinadora General de Asesores y 
Asuntos Internacionales de la Jefatura 
de Gobierno de la Ciudad de México.


D I A N A  A L A R C Ó N

El primer tema son los principios de la política exterior mexicana. Diana los enumera 
brevemente (pleno respeto a los demás países, no inmiscuirse en los asuntos internos de 
otros Estados, soberanía nacional, resolución pacífica de las controversias) y manifiesta 
que el mantenimiento y la defensa de la trayectoria de la política exterior mexicana en 
base a aquellos es una prioridad. Así, afirma que estos principios son parte de la 
constitución política de México como país y son los principios que se proponen seguir 
honrando desde la coalición electoral de Claudia Sheinbaum.

El segundo asunto prioritario son las relaciones económicas internacionales. La 
perspectiva que guió el ejercicio de las políticas mexicanas durante el gobierno del actual 
presidente fue definida por él como  “humanismo mexicano”. Este es un modelo de 
desarrollo destinado a construir sociedades en paz, equitativas y con bienestar social. 
Diana expresa que este modelo puede ser adaptado y aplicado en otros contextos y que 
México ha sabido construir cierta “autoridad moral” que le permite erigirse como una 
alternativa por los resultados positivos alcanzados. Cabe destacar la relevancia de dicha 
reflexión en la etapa final de la Agenda 2030 y en las vísperas del inicio de una nueva 
discusión a nivel mundial sobre qué tipo de agenda seguirá a aquella.

De esta forma, la cuestión del ambiente es prioritaria para la candidata presidencial (sobre 
todo por su formación profesional), por lo tanto, Diana afirma que la transición hacia 
fuentes renovables de energía tendrá preferencia en el ejercicio de la política exterior y en 
el diseño de las políticas públicas. “Vamos a hacer la transición más rápida hacia energías 
limpias”, ha sido una afirmación de Sheinbaum.

Finalizando el eje económico internacional, Diana expresa que la mayor parte del comercio 
exterior es con EEUU y Canadá y que la mayor parte de las inversiones extranjeras 
provienen de EEUU; además, que no hay un diagnóstico de que esto vaya a cambiar. Por lo 
tanto, el “bloque norteamérica” es una región prioritaria y esto seguirá siendo así. 
Además, advierte que pronto se producirá la renovación del T-MEC, teniendo como fecha 
límite el año 2026, por lo que ya se encuentran realizando las gestiones para obtener una 
revisión exitosa del tratado.

Sin embargo, Diana también agrega que México es un país latinaomericano, por lo tanto el 
esfuerzo estará puesto en buscar formas de profundizar las relaciones con los países de 
América Latina y el Caribe e incrementar el intercambio económico. Así, analizando el 
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proceso de relocalización de la producción, Diana observa la necesidad de insistir en la 
integración productiva con América Latina valorando los lazos que unen a estos pueblos, 
la lengua, la cultura, la música, las tradiciones, entre otros atractivos. 

El tercer asunto del eje de política exterior se dedica a los procesos de movilidad humana. 
Diana nos cuenta que se produjo un aumento exponencial del número de personas en 
condiciones de movilidad humana en el territorio nacional.  Así, durante el año 2023, los 
registros de personas sin una condición legal de estancia contabilizan más de 700 mil en 
el territorio nacional. Asimismo, en la frontera con EEUU dicho país reportó 2.5 millones de 
encuentros con migrantes en la frontera norte. “México no puede cambiar su geografía”, 
afirma Diana, son vecinos de uno de los países más grandes y dinámicos en el mundo y 
esto es como una especie de “magneto”. Sin embargo, el espacio político representado 
por la candidata Sheinbaum, considera y propone mejorar la gestión de los procesos de 
movilidad. 

Para esto, parten de la premisa de que la mayor parte de la migración es involuntaria y que 
las razones son diversas: pobreza, inseguridad, cambio climático, etc.  Así, deciden poner 
el énfasis en las causas de la migración con el anhelo de gestionarla mejor, tal como lo 
viene planteando AMLO. De esta forma, se han implementado iniciativas de inversión 
social en 5 países de centroamérica y sudamérica, tales como “jóvenes construyendo 
futuro” o “jóvenes sembrando vida”, programas de becas que México otorga para ayudar a 
las personas de otros países a quedarse en sus territorios.

Además, Diana afirma que esto es un desafío para toda América Latina y el Caribe por lo 
que la región necesita encontrar una mejor manera de gestionar los flujos de migración. 
Así, agrega que esta responsabilidad no es de ningún país de manera individual, sino que 
se trata de procesos regionales. Una propuesta esbozada fue la de adoptar protocolos 
unificados de gestión de la migración.

El cuarto y último tema relevante dentro del eje es mexicanos/as en el exterior. Aquí 
nuestra entrevistada nos comenta que México posee casi 12 millones de mexicanos que 
han salido del país, siendo primera generación. En el 2021 han aprobado una reforma 
constitucional para otorgar y reconocer la ciudadanía mexicana a todos los hijos/as, 
nietos/as, bisnietos/as de aquella generación, independientemente de donde nacieron. 
Esto deriva en una cifra de entre 35 y 40 millones de mexicanos/as en el exterior, la mayor 
parte en EEUU. Es por eso que atender a esas millones de personas es una prioridad de 
este espacio, no solo por un sentido humanitario, también por la importancia que tienen 
esos trabajadores migrantes para sus comunidades (representan 60 mil millones de 
dólares de remesas hacia las poblaciones más vulnerables). 

Es por eso que una propuesta es la de otorgar una atención consular adecuada a esa 
población. Por ejemplo, solo en EEUU México posee 53 consulados (el mayor número de 
consulados que ningún otro país posee en un país extranjero), pero consideran que este 
número es insuficiente. Además, mantienen el empeño de mejorar los servicios a 
mexicanos en el extranjero como por ejemplo extendiendo la cobertura de seguridad 
social. Por ejemplo, Diana nos cuenta que hoy en día es posible cotizar en el Instituto 
Mexicano del Seguro Social trabajando en el extranjero. De esta forma, la familia del 
trabajador/a migrante que reside en México posee acceso a la seguridad social en su país 
y, además, el trabajador/a también aporta al sistema de seguridad social por lo que 



�� “Libres, auténticas y periódicas”, así deben ser estas elecciones según el Instituto Nacional 
Electoral. En México ir a votar no es obligatorio para los/as ciudadanos/as; esto le imprime las 
particularidades que posee esta condición del sufragio. Así, por ejemplo, uno de los desafíos 
más importantes de las campañas electorales sean lograr convocar a la ciudadanía a ejercer 
su derecho al voto�

�� Como indica la “Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos”, en lo concerniente a 
su régimen interior, México es una República representativa, democrática y federal, compuesta 
por estados libres y soberanos pero unidos en una federación�

�� El padrón electoral es la base de datos que contiene la información de la población que ha 
solicitado su credencial para votar. La lista nominal contiene nombre y foto de la ciudadanía 
que cuenta con credencial para votar vigente. Es la lista nominal la que se usa el día de las 
elecciones�

�� Para más información sobre los Diálogos: https://dialogosporlatransformacion.mx/  

N O T A S  A L  P I E

Este informe fue realizado por Cecilia Civallero, Julia Goldenberg y Mercedes Ferreyra para la Red 
Argentina de Profesionales para la Política Exterior.

Se autoriza la difusión y reproducción del artículo para fines comerciales o no comerciales, 
realizando la cita correspondiente.

Para más información, contactar a academica@redappe.com.ar

F I C H A  T É C N I C A

Todos los datos de este informe fueron obtenidos del Instituto Nacional Electoral de México (ver 
https://ine.mx/#/home) y sus agencias derivadas (Central Electoral; Candidaturas).

F U E N T E

cuando regrese podrá tener una prestación previsional igual que cualquier otro 
trabajador/a en territorio mexicano. Además, la gestión de AMLO ha implementado una 
tarjeta llamada “Finabien”, para garantizar la inclusión financiera y la disminución del costo 
en el envío de remesas. En este momento, se encuentran analizando la posibilidad de 
acceso a la vivienda social en los países extranjeros y evaluando cómo mejorar la 
oportunidad de retornar a México para los migrantes y la integración constante con sus 
comunidades de origen.

Finalizando nuestra conversación, y aprovechando los conocimientos de Diana como 
economista, conversamos sobre el plan de Claudia Sheinbaum para ordenar y promover la 
inversión y generar economías de escala en el contexto del nearshoring. Así, mediante el 
desarrollo de corredores industriales y polos de bienestar su programa económico y 
social planea tener impacto tanto en México como en los países vecinos y cercanos.
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